Zyj zdrowo i kolorowo!

Przygotowanie zdrowych i kolorowych positkéw jest proste i przyjemne.
Uczniowie klasy Il B samodzielnie przyrzadzali smakowite pasty, kanapki, satatki, a
nawet szasztyki owocowe i prawdziwg lemoniade cytrynowg. Wspdlna praca

przyniosta wiele radosci, a juz po chwili wszystko znikto z talerzy...

Dzieci podczas cyklu lekcji rozpoznawaty podstawowe zboza oraz przesledzity droge
,Od ziarenka do bochenka”. Odbyty wirtualng wizyte w piekarni. Dowiedziaty sie, jakie
witaminy wystepujg w owocach i warzywach. Smakowaty pekatych gruszek,
stodziutkich winogron i rumianych jabtek. Wazyly, mierzyty i porownywaty dynie.
Uczyly sie, ze nie wolno marnowac¢ zywnosci. Wykonaty piekne prace plastyczne

inspirowane darami jesieni.
To byty ciekawe, radosne i pouczajgce lekcje.
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